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ENene ruta reducida
@ Agua abundante del Morgado
® Crema de proteccion solar
©® Sombrero o gorra
@ Algun tipo de alimento
©® Ropay calzado adecuados para la
practica senderista MIDE Camino de Hierro
Horario 6h @ A 3 Severidad del medio natural
Desnivel de subida om /. ‘ 1 Orientacioén en el itinerario
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R N — E :T:’;‘;g;;egre” Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas.






